Shirataki Spaghetti

294.0 Gramm (g) , Schale / 150.0 g Abtropfgewicht
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13158
BIO-ID: 1c68bbfl-e8f6-4111-9b23-62faf1237e82

GTIN Artikel GTIN VPE1

4020943131582 4020943191586
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NATURKUOCHE

Shirataki 4.
Spaghetti

Konjak-Nudeln / Specialita alimentare
a base di Konjac bio / Pates de Konjac

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels

Oko-Kontrollstellennummer

Herkunft landwirtschaftliche Zutaten

Qualitat & Zertifizierung

Produktbeschreibung (lang):

Konjak-Nudeln

JP-BIO-005 (Japan Organic & Natural
Foods Association) B:O

nach
EG-Oko Verordnung

Nicht-EU-Landwirtschaft

Deutsches staatliches Bio-Siegel, EU
Bio-Siegel

Shirataki Nudeln sind Konjak-Nudeln und werden traditionell in Asien geschatzt. Sie enthalten wenig Kalorien
und Kohlenhydrate, sind glutenfrei und vegan. Mit den weil3en, geschmacksneutralen Konjak-Nudeln lassen sich
viele Gerichte zaubern. Ob traditionell gebraten, mit Mirin und Shoyu gewiirzt oder als Pasta Napoli!
Shirataki-Nudeln machen alles mit! Und wenn’s mal fix gehen soll - mit nur einer Minute Kochzeit sind
Konjak-Nudeln ideal fur die schnelle, vegane Kiiche! Hergestellt werden Shirataki-Nudeln aus den Wurzeln des
sogenannten Tranenbaums (Amorphophallus konjac). Die bis zu 25 cm grof3en Knollen werden zu feinem Pulver
vermahlen und mit Wasser in sehr feine Rinnen geleitet. Dort geliert die Mischung, wird anschlieBend
geschnitten und verpackt. Ubersetzt bedeutet Shirataki tibrigens ,weilRer Wasserfall“.
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Shirataki Spaghetti H ”

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13158

Zutaten und Urspringe

Zutatenverzeichnis:
Wasser, Konjakmehl (2,8%)*, Calciumhydroxid

Zutatenlegende Freitext * aus Okologischer Landwirtschaft

Ursprungsland / Ursprungslander, aus dem die

Rohstoffe des Artikels stammen Japan

Wechselnde Ursprungslander Nein

Erndhrungshinweise

Vegan Ja
Vegetarisch Ja
Rohkost Nein
Ohne Schweinefleisch Ja
Ohne Rindfleisch Ja
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Shirataki Spaghetti H ”

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13158

Inhaltsstoffe und Produkthinweise

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise Textfeld:
Nach dem Offnen kiihl lagern und binnen 2 Tagen verbrauchen. Zum Einfrieren nicht geeignet.

Verwendungs-, Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:
Zubereitung: Arche Bio Shirataki abgief3en und in einem Sieb mit warmem Wasser durchspulen, bis sie
geruchlos sind. In kochendes Wasser geben, 1 Min. kochen, abseihen und nach Rezept weiterverarbeiten.

Von verpflichtenden Nahrwertdeklaration

ausgenommen Nein
Bezugsgroie 100 g
Energie/Brennwert 56 kJ
Energie/Brennwert 14 kcal
Fett 01g
davon gesattigte Fettsduren 0.1g
davon einfach ungesattigte Fettsauren 0g
davon mehrfach ungesattigte Fettséuren 0g
Kohlenhydrate l4g
davon Zucker 0.2g
Eiweil3 0149
Salz <0.001g

Produktspezifische Informationen

Rechtlicher Status Lebensmittel
Pfandpflicht Artikel Deutschland kein Pfand
Pfandpflicht Artikel Osterreich kein Pfand
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Shirataki Spaghetti H ”

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 13158

Angaben zum Hersteller / Inverkehrbringer

Name Arche Naturprodukte GmbH
StralRe Liebigstral3e 5a
PLZ 40721
Ort Hilden
Land Deutschland
Homepage (Marke) www.arche-naturkueche.de
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